
1° dimanche de l'avent  C                                  181202 Saint Augustin 
 

 

Lectures   Jérémie 33, 14 - 16  /  Ps 24   / 1 Th 3, 12 – 4, 2  /  Lc 21, 25 - 36 
 

 

 

Debout, va ton chemin, à ta manière, vers la Lumière 

 
Debout ma soeur, mon frère, mon petit frère, ma petite soeur, debout ! 

Si le soleil s’obscurcit, ne faiblis pas, lève-toi ! 

Je veux dire : quand tu t'aperçois que ceux qui te servaient de guides pour ta vie, 

ne sont pas si lumineux que tu croyais,  

relève la tête et mets toi en chemin, ce sera ton chemin  

Et si la lune pâlit, debout, n’aie pas peur ! 

Je veux dire : quand la douceur maternelle qui veillait sur tes nuits ne suffit plus,  

n’aie pas peur. Relève la tête : ton chemin à toi, s’ouvre 

Et si les étoiles tombent, toi, tiens debout ! 

Tu vois ce que je veux dire : quand ceux qui t’aidaient à t'orienter disparaîtront,  

car ils ne sont pas éternels, debout. Relève la tête. N’aie pas peur. Va ton chemin ! 

 

Et pourquoi n’aurai-je pas peur si tout finit par s'écrouler ? 

Parce que ce qui s'écroule était provisoire. Alors apparaît ce qui tient bon. 

Car il vient Celui qui est notre Lumière, de jour comme de nuit. 

Il a vaincu les ténèbres de la haine et de la mort  

Oui il vient naître en toi, en nous, entre nous. 

Heureux ceux qui se réjouissent de sa venue : des chemins s'ouvrent dans leurs cœurs.  

 

Alors, ne laisse pas la peur te conduire vers des chemins sans issue ! 

Ne sois pas comme un ivrogne, qui noie son angoisse dans l’alcool,  

ou la drogue, ou les médicaments, ou la boulimie de télévision, de jeux vidéo… 

Tu ne connaîtrais jamais l’ivresse de la rencontre de Dieu. 

La débauche aussi est une voie sans issue 

Ne te laisse pas prendre par la débauche de violence. 

Ne deviens pas l’esclave de tes pulsions et de tes passions. 

Tout cela ne mène qu'à la mort. 

Ca va peut-être t’étonner, mais les soucis de la vie ne valent pas mieux.  

Si tu ne penses qu'à ton argent, ton confort, ta santé, ton image, 

ces soucis te ferment les yeux, les oreilles, le coeur. 

Debout, lève la tête. Ose laisser s'éveiller en toi le désir de la naissance. 

Un chemin de vie s’ouvre dans ton coeur.  

Dans le tien aussi… et dans les vôtres… 

 

Tous nos chemins, singuliers, convergent vers Jésus, le Christ,  qui nous invite à sa table. 

Béni sois-tu, Seigneur ! 

 


