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ACCUEIL : L’ESPOIR DE LA TERRE ! 

Bonne Nouvelle, Bonne Nouvelle : 

Paix sur la terre et aux cieux ! 

Toi Jésus-Christ, Toi Jésus-Christ, 

Donne-nous ton Esprit ! 
 

1. L’espoir de la terre, qui le comblera ? 

    Ta Bonne Nouvelle, qui l’annoncera ? 

    Les champs de blé attendent 

    Les moissonneurs d’amour, 

    Et les chemins tendent les bras 

    Aux voyageurs de l’espérance. 

4. L’espoir de la terre, qui le comblera ? 

    Ta Bonne Nouvelle, qui l’annoncera ? 

    Les longues nuits attendent 

    Les annonceurs du jour, 

    Et les déserts vont accueillir 

    L’eau de la vie en abondance. 
 

5. L’espoir de la terre, qui le comblera ? 

    Ta Bonne Nouvelle, qui l’annoncera ? 

    Tous les pays attendent 

    Les hommes au cœur blessé, 

    Et les cités s’ouvrent enfin 

    Aux crucifiés de la patience. 
 

LETTRE DE ST PAUL APÔTRE AUX ROMAINS (8, 1-17) 

1 Aucune condamnation maintenant pour ceux qui sont en Christ Jésus. 

2 La loi du Souffle (Pneuma) de la vie en Christ Jésus t’a affranchi de la loi du péché et de la mort. 

3 Car impuissante étant la loi (nomos : coutume), sans force (asthénique) du fait de la chair,  

 Dieu, ayant envoyé son propre fils en ressemblance de chair de péché et pour le péché, 

   a condamné le péché (l’erreur, le ratage de cible) dans la chair,   

4    afin que l’exigence de la loi (coutume) s’accomplisse en nous,  

    qui ne nous conduisons pas selon la chair mais selon le Souffle (Pneuma : Esprit). 

5 Ceux qui sont selon la chair pensent les choses de la chair, 

 ceux qui sont selon le Souffle les choses du Souffle.    

6 En effet, la tendance de la chair est la mort, celle du Souffle est la vie et la paix. 

7 Car la tendance de la chair est ennemie de Dieu,  

 elle ne se soumet pas à la loi de Dieu, elle n’en est même pas capable. 

8 Ceux qui sont dans la chair ne peuvent pas plaire à Dieu. 

9 Or, vous, vous n’êtes pas dans la chair,  

 mais dans le Souffle, si le Souffle de Dieu demeure en vous.  

    Celui qui n’a pas le Souffle du Christ ne lui appartient pas. 

10 Mais si le Christ est en vous, le corps est mort à cause du péché,   

 le Souffle est vie à cause de la justice. 

11 Si le Souffle de celui qui a ressuscité Jésus d’entre les morts demeure en vous,  

  celui qui a ressuscité Christ d’entre les morts vivifiera aussi vos corps mortels  

   par son Souffle demeurant en vous. 

12 Frères, nous avons une dette non pas envers la chair pour vivre selon la chair, 

13   car si vous vivez selon la chair, vous allez mourir,  

   mais si, par le Souffle, vous faites mourir les agissements du corps, vous vivrez ! 

14 Tous ceux qui sont conduits par le Souffle de Dieu sont fils de Dieu. 

15 Vous n’avez pas reçu un Souffle d’esclavage pour retourner à la peur,  

  mais au contraire un Souffle de filiation par qui nous crions : « Abba, Père ! » 
 



 

16 Lui-même le Souffle atteste à notre souffle que nous sommes enfants de Dieu, 

17 Enfants, donc héritiers : et héritiers de Dieu, et cohéritiers de Christ,  
   si du moins nous souffrons avec lui pour que nous soyons glorifiés avec lui. 

 

PSAUME 144 (145) : R/ Voici le temps du salut, le règne de notre Dieu ! 

        Voici la gloire du son Christ ! 

Je t’exalterai, mon Dieu, mon Roi ; 

je bénirai ton nom toujours et à jamais ! 

Chaque jour je te bénirai, 

je louerai ton nom toujours et à jamais. 
 

Le Seigneur est tendresse et pitié, 

lent à la colère et plein d’amour. 

La bonté du Seigneur est pour tous, 

sa tendresse, pour toutes ses œuvres. 

Que tes œuvres, Seigneur, te rendent grâce 

et que tes fidèles te bénissent ! 

Ils diront la gloire de ton règne, 

ils parleront de tes exploits. 
 

Le Seigneur est vrai en tout ce qu’il dit, 

fidèle en tout ce qu’il fait. 

Le Seigneur soutient tous ceux qui tombent, 

il redresse tous les accablés. 
 

ÉVANGILE DE JÉSUS-CHRIST SELON ST MATTHIEU (Mt 11, 25-30) 

  Alléluia. Alléluia. Tu es béni, Père, Seigneur du ciel et de la terre, 

      tu as révélé aux tout-petits les mystères du Royaume ! Alléluia ! 
 

 Jésus prit la parole et dit : « Père, Seigneur du ciel et de la terre, je proclame ta louange :  

   ce que tu as caché aux sages et aux savants, tu l’as révélé aux tout-petits. 

 Oui, Père, tu l’as voulu ainsi dans ta bienveillance. 

 Tout m’a été remis par mon Père ;  

   personne ne connaît le Fils, sinon le Père, et personne ne connaît le Père, sinon le Fils, 

    et celui à qui le Fils veut le révéler. 

 Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau,  

   et moi, je vous procurerai le repos. 

 Prenez sur vous mon joug, devenez mes disciples, 

   car je suis doux et humble de cœur, et vous trouverez le repos pour votre âme. 

 Oui, mon joug est facile à porter, et mon fardeau, léger. » 
 

PRIERE UNIVERSELLE : R/ Seigneur, fais de nous des ouvriers de paix ! 

         Seigneur, fais de nous des bâtisseurs d’amour ! 
 

COMMUNION : JE ME TIENS À LA PORTE… 

Je me tiens à la porte et je frappe : 

Si quelqu’un entends ma voix et m’ouvre la porte 

J’entrerai chez lui pour m’asseoir 

Moi près de lui et lui près de moi 
 

Près de toi, Seigneur,  

Nous mangerons le pain de la vie éternelle… 

Près de toi Seigneur, 

Nous boirons le vin de l’alliance nouvelle… 

Je me tiens à la porte et je frappe : 

Si quelqu’un a faim de moi et m’ouvre son âme 

Je lui donnerai de mon pain 

Moi près de lui et lui près de moi 
 

Je me tiens à la porte et je frappe : 

Si quelqu’un a soif de moi et m’ouvre ses lèvres 

Je lui verserai de mon vin 

Moi près de lui et lui près de moi 

 Quelques notifications pour la reprise des messes dominicales 

- Inscrivez-vous : http://lamesse.app ou à l’accueil de l’église  

     pour réserver une place les prochains week-ends  

- Si vous connaissez des personnes qui souhaitent qu’on leur porte la communion,  

   prenez contact avec l’accueil de 10h à 12h et 16 à 18h  

         (du mardi au samedi matin) ou téléphoner au 05 56 98 14 03 

- Pour la quête, vous avez le droit d’être généreux !!          Pensez à la quête prélevée => 
           Cela fait 10 dimanches que les églises sont fermées mais la pastorale a continué ! 

- Repartez avec cette feuille de chants 
 ne la laissez pas à l’entrée, encore moins sur le banc ! 

+ d’infos sur 

http://saintaugustinbx.fr  

Scannez 
 http://lamesse.app  

http://lamesse.app/
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