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Suggestion d’un temps de prière pour le dimanche de 

Pâques 
en communion avec l’Église 

Saint Augustin Bordeaux 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

" Christ, est ressuscité, Alléluia ! Alléluia !  

Il est vraiment ressucité, Alléluia, Alléluia ! "  

pour faire sonner les cloches c'est ici...  

 

 

Pour tous les lycéens (notamment ceux et celles de notre paroisse) qui s'apprêtaient à  partir à Taizé 
en ce dimanche pascal, pour ceux qui y sont déjà allés et qui sont nostalgiques des grandes 
assemblées et rencontres entre jeunes pour les fêtes de Pâques ; 
Pour les catéchumènes et en particulier Antoine, Cécile, Charlotte, Gabrielle, Éva, Karine, Kenaël, 
Killian qui devaient être baptisés lors de la Vigile pascale et que nous portons dans la prière ; 
 

" Christ est ressuscité Alléluia, Chantez au Seigneur Alléluia ! "  

" Surrexit Christus Alléluia, Cantate Domino Alléluia ! " 
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Chant 

"  Surrexit Christus " 
J. Berthier - Communauté de Taizé 

pour écouter cliquer ici... 
 

 

Liturgie de la Parole 

" Nous avons mangé et bu avec lui après sa résurrection d'entre les morts "  

 

Lecture du livre des Actes des Apôtres (Ac 10, 34a.37-43) 

En ces jours-là, quand Pierre arriva à Césarée chez un centurion de l'armée romaine, il prit la parole 

et dit : « Vous savez ce qui s'est passé à travers tout le pays des Juifs, depuis les commencements en 

Galilée, après le baptême proclamé par Jean : Jésus de Nazareth, Dieu lui a donné l'onction d'Esprit 

Saint et de puissance. Là où il passait, il faisait le bien et guérissait tous ceux qui étaient sous le 

pouvoir du diable, car Dieu était avec lui. Et nous, nous sommes témoins de tout ce qu'il a fait dans le 

pays des Juifs et à Jérusalem.  

 Celui qu'ils ont supprimé en le suspendant au bois du supplice, Dieu l'a ressuscité le troisième jour. Il 

lui a donné de se manifester, non pas à tout le peuple, mais à des témoins que Dieu avait choisis 

d'avance, à nous qui avons mangé et bu avec lui après sa résurrection d'entre les morts. Dieu nous a 

chargés d'annoncer au peuple et de témoigner que lui-même l'a établi Juge des vivants et des morts.  

C'est à Jésus que tous les prophètes rendent ce témoignage : Quiconque croit en lui reçoit par son 

nom le pardon de ses péchés. » 

  - Parole du Seigneur.   

 

"  Surrexit Christus " 
J. Berthier - Communauté de Taizé 
instrumental violoncelle par Léa Bal Pétré 
cliquer sur la croix pour écouter 
ou ici... 

 

 

" Recherchez les réalités d'en haut, là où est le Christ "  

Lecture de la lettre de St Paul apôtre aux Collossiens (Col 3, 1-4) 

Frères, si vous êtes ressuscités avec le Christ, recherchez les réalités d'en haut : c'est là qu'est le 

Christ, assis à la droite de Dieu. Pensez aux réalités d'en haut, non à celles de la terre. En effet, vous 

êtes passés par la mort, et votre vie reste cachée avec le Christ en Dieu. Quand paraîtra le 

Christ, votre vie, alors vous aussi, vous paraîtrez avec lui dans la gloire.  

 
- Parole du Seigneur.  
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 Acclamation de l'Évangile 
  " Alléluia ! Magnificat " 

Communauté du Chemin neuf 
en écoute ici... 

 
 
" Reste avec nous car le soir approche " 
 
Évangile de Jésus Christ selon Saint Luc  (24, 13-35) 
Le même jour (c'est-à-dire le premier jour de la semaine), deux disciples faisaient route vers un 
village appelé Emmaüs, à deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient entre eux de tout ce 
qui s'était passé. Or, tandis qu'ils s'entretenaient et s'interrogeaient, Jésus lui-même s'approcha, et il 
marchait avec eux. Mais leurs yeux étaient empêchés de le reconnaître.  
  
Jésus leur dit : « De quoi discutez-vous en marchant ? »  
  
Alors, ils s'arrêtèrent, tout tristes. L'un des deux, nommé Cléophas, lui répondit : « Tu es bien le seul 
étranger résidant à Jérusalem qui ignore les événements de ces jours-ci. »  
  
Il leur dit : « Quels événements ? »  
  
Ils lui répondirent : « Ce qui est arrivé à Jésus de Nazareth, cet homme qui était un prophète puissant 
par ses actes et ses paroles devant Dieu et devant tout le peuple : comment les grands prêtres et nos 
chefs l'ont livré, ils l'ont fait condamner à mort et ils l'ont crucifié. Nous, nous espérions que c'était lui 
qui allait délivrer Israël. Mais avec tout cela, voici déjà le troisième jour qui passe depuis que c'est 
arrivé. À vrai dire, des femmes de notre groupe nous ont remplis de stupeur. Quand, dès l'aurore, elles 
sont allées au tombeau, elles n'ont pas trouvé son corps ; elles sont venues nous dire qu'elles avaient 
même eu une vision : des anges, qui disaient qu'il est vivant.  
Quelques-uns de nos compagnons sont allés au tombeau, et ils ont trouvé les choses comme les 
femmes l'avaient dit ; mais lui, ils ne l'ont pas vu. »  
  
Il leur dit alors : « Esprits sans intelligence ! Comme votre cœur est lent à croire tout ce que les 
prophètes ont dit ! Ne fallait-il pas que le Christ souffrît cela pour entrer dans sa gloire ? » Et, partant 
de Moïse et de tous les Prophètes, il leur interpréta, dans toute l'Écriture, ce qui le concernait.  
 

 
Les pèlerins d'Emmaüs - Arcabas 
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Quand ils approchèrent du village où ils se rendaient, Jésus fit semblant d'aller plus loin. Mais ils 
s'efforcèrent de le retenir : « Reste avec nous, car le soir approche et déjà le jour baisse. » Il entra 
donc pour rester avec eux.  
  
Quand il fut à table avec eux, ayant pris le pain, il prononça la bénédiction et, l'ayant rompu, il le leur 
donna. Alors leurs yeux s'ouvrirent, et ils le reconnurent, mais il disparut à leurs regards.  
 

 

 
partage du pain - Arcabas 

 
Ils se dirent l'un à l'autre : « Notre cœur n'était-il pas brûlant en nous, tandis qu'il nous parlait sur la 
route et nous ouvrait les Écritures ? »  
  
À l'instant même, ils se levèrent et retournèrent à Jérusalem. Ils y trouvèrent réunis les onze Apôtres 
et leurs compagnons, qui leur dirent : « Le Seigneur est réellement ressuscité : il est apparu à Simon-
Pierre. »  
  
À leur tour, ils racontaient ce qui s'était passé sur la route, et comment le Seigneur s'était fait 
reconnaître par eux à la fraction du pain. 
 
Alléluia ! 

" Christ, est ressuscité, Alléluia ! Alléluia !  
Il est vraiment ressuscité, Alléluia, Alléluia ! "  

 
 

 
Méditation musicale 
 
Orgue 
interprété en 2009 par Eva Darracq 
titulaire de l'orgue de St Augustin 

 
en écoute ici... 
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Méditation du jour de Pâques à deux voix - en temps de confinement 
P. Jean-Loup Ducasse - Olivia Ribéreau-Gayon 

 
en écoute ici...  et en lecture ci-dessous 
 
 
 
Jean-Loup                 Je vous souhaite et vous annonce le Bon jour !  Olivia et vous tous qui rejoignez 
ce site, qui garde en relation notre invisible assemblée, en dépit de nos confinements. Que le bon 
jour de Paques se lève sur nos nuits de deuils et de souffrances. Comme les disciples d'Emmaüs 
s'éloignent de Jérusalem, l'épreuve nous a éloignés de notre lieu de culte. Incroyable. Aujourd'hui les 
évêques et les prêtres recommandent aux paroissiens de rester chez eux ! Comme les disciples 
d'Emmaüs, l'épreuve nous plonge dans le désarroi, l'incertitude du lendemain et peut-être le doute. 
Où est-il passé, ce Jésus que nous ne pouvons même plus célébrer dans l'eucharistie au jour de 
Pâques ? Pourtant, là où nous sommes, je le crois, Jésus ressuscité nous rejoint. Il nous écoute et 
s'entretient avec nous. Nos yeux sont encore empêchés de le reconnaître. Mais entrons en dialogue 
avec lui. 

À vrai dire, reconnaissent les disciples d'Emmaüs, des femmes de notre groupe sont venues 
nous dire qu'elles avaient eu une vision : des anges, qui disaient que Jésus est vivant. Olivia, les 
femmes ont plus vite que nous les hommes, l'intuition de ce qui vient au jour. Pouvez-vous nous dire 
ce que vous percevez, en ce temps de confinement, qui rejoint les réalités d'en haut que Paul 
recommande de rechercher ? 
Olivia :            Où sont-elles nos réalités à l'heure du confinement ? Sont-elles dans la frustration, la 
peur le quant à soi ? Où sont-elles cachées avec le Christ en Dieu ? Elles sont dans la simplicité le 
dénuement de l'amour, cette réalité d'en haut. Cet amour, qui fait le cœur tout brûlant, nous est 
rappelé dans l'Évangile : leurs yeux s'ouvrirent et ils le reconnurent. Dans nos vies de confinés 
bizarrement, nos yeux s'ouvrent aussi. 
 
Jean-Loup     Racontez-nous, Olivia ! 
 
Olivia              Les deux grands mères de notre petite famille,  âgées et confinées, seules et sans aucun 
lien avec la réalité d'en bas, sans se donner le mot, se sont mises à passer du temps à la fenêtre. Elles 
contemplent l'oiseau qui fait son nid, petit à petit ; l'enfant qui apprend dans la cour à faire du vélo, 
petit à petit. Elles regardent à leur fenêtre cette vie intemporelle, faite de petits pas, mais qui avance 
pourtant.  

Comme elles nous redécouvrons nos proches, qui souvent faisaient tellement partie des 
meubles qu'ils devenaient invisibles, toujours pris par leurs activités, leurs amis, leurs priorités. Nous 
redéfinissons les tâches et les règles pour que la cohabitation se passe bien. Nous faisons tous des 
concessions car nous n'avons pas d'échappatoire. Ce n'est pas facile mais l'égoïsme n'est plus 
permis ! Nous redécouvrons aussi nos voisins, ces amis que l'on n'a pas choisis et qui, comme nous, 
sortent à 20h pour faire du bruit. Cet élan commun est vécu comme un élan de fraternité, d'unité. 
Chacun devient vigilant, bienveillant. Pour certains c'est le seul moment où ils croisent un regard, où 
quelqu'un les appelle par leur nom. Chacun à sa fenêtre fait du bruit et jette des sourires. Nous 
sommes ainsi témoins d'un grand mouvement de gratitude à l'égard de ceux qui font le bien : les 
soignants, les aidants, tous ceux qui œuvrent  au quotidien pour que tout se passe au mieux, les 
bénévoles qui continuent leurs actions auprès des plus fragiles, ceux qui prêtent un appartement, qui 
confectionnent un repas. C'est une chaîne inédite et magnifique d'entraide et des millions de merci. 
En ce jour de Pâques nous vivons une aventure à l'échelle planétaire qui bien que vécue comme une 
catastrophe, est peuplée de moments de grâce, de solidarité, d'espoir. 
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Jean-Loup     Olivia, les voilà les anges, qui attirent l'attention sur la vie qui jaillit petit à petit, alors 
que nous étions préoccupés de celle que nous tentons de maitriser et qui nous échappe. Avec ces 
anges c'est un murmure qui nous dit que le Christ est vivant : c'est son amour qui traverse toute 
épreuve et fait vivre.  
 
Olivia              Serons-nous toujours des esprits sans intelligence après cette période ? La Pâque 2020 
ne pourrait-elle s'annoncer comme la résurrection de tout un monde ? Non un monde chamboulé, 
mais un monde de petit pas, vers soi, vers l'autre, vers Dieu,  et grand pas vers le mystère pascal ? 
Jean-Loup     Olivia, et vous tous, frères et sœurs, notre résurrection est déjà annoncée. Elle est là ! 
Mais nous ne la voyons pas encore, malgré les anges. Jésus a vaincu nos peurs, nos replis, nos idoles. 
Il nous apprend que nos souffrances sont souffrances d'enfantement. Aujourd'hui il ouvre la voie, 
comme premier-né.  Notre monde tout entier partage la même épreuve, et ne voit pas qu'elle 
prépare un enfantement. Pourtant l'ennemi n'est plus le frère humain, comme le laisse entendre ce 
virus qui ne connaît pas de frontières. Dans cette épreuve, où chacun est tenté de rentrer chez soi, 
non seulement confiné mais replié sur ses intérêts, nous entendons : Esprits sans intelligence, comme 
vous êtes lents à croire. Votre épreuve prépare le monde qui vient. La vraie réalité, frères et sœurs, 
celle qui nous est donnée d'en haut, c'est notre venue au jour, notre naissance dans le Christ. 
Aujourd'hui ce monde passe. Avec Jésus, nous passons de ce monde à son Père, et à la fraternité 
universelle. Évidemment ce passage se joue petit à petit, en toute relation transfigurée par l'amour 
universel. Chacun de nous offre cet amour dans la joie, en ce temps qui nous reste pour que 
s'accomplisse notre venue au monde nouveau.  ALLÉLUIA ! 

 
Le monde était dans la nuit, l'obscurité pesait sur nos vies, 

Quand le Fils de l'homme a jailli du tombeau  
pour annoncer des temps nouveaux. 

 Alléluia ! 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
fresque de l'anastasis ( " se lever " ressusciter) dans la basilique Saint-Sauveur-in-Chora :  

le Christ, vainqueur de la mort, sous ses pieds les instruments du supplice(croix, fers...), tire d'un côté 
Ève et de l'autre Adam, et à travers eux, tout l'humain, pour les délivrer de la mort, Lui qui est la Vie ! 
 
 

Chant 
" Le monde était dans la nuit " 
Mannick - Jo Akepsimas 
en écoute ici... 

https://saintaugustinbx.fr/prog/defindex.php?idCor=Cor_5ba5c85c6fcc0fa48f5fdf1cfd5fdb6d
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Annonces 
 

¤ Cagnotte de carême... Continuer à soutenir l'École des sables ?... 
 

¤ Depuis nos fenêtres, nos balcons, le secret de nos chambres...  
Célébrons ensemble la Résurrection !  + d'infos... 
 
 
 
 

Hallelujah confiné ! 
" Hallelujah !  Alléluia ! "  

JM Di Falco - L. Cohen - L. Grzybowski 
en écoute ici... 

 
Membres du Mouvement eucharistique des jeunes (MEJ), du réseau jeunesse ignatien Magis, étudiants, 

infirmières, enseignants, lectrices et lecteurs de La Vie, vingt musiciens et choristes, chacun chez soi mais tous 
ensemble, ont uni leur voix provenant de toute la France et même du Liban pour vous souhaiter une joyeuse 

fête de Pâques, dans un chant plein d'espérance. 
 
Louange à Dieu ! Tel est le sens du mot hébreu « Hallelujah ».  
Durant les semaines éprouvantes que nous sommes en train de vivre, cet Hallelujah résonne comme 
un cri de victoire : la victoire de la lumière sur les ténèbres, de la vie plus forte que la mort. Y-a-t-il 
une plus belle manière de célébrer Pâques et de vivre le temps pascal que de laisser retentir cette 
prière d'espérance qui monte vers le ciel ?  
 
Les vingt musiciens et choristes confinés qui ont enregistré cette vidéo l'ont fait avec leur foi et avec 
leur cœur. Artistes, étudiant(e)s, infirmières, enseignants, leurs voix proviennent de toute la France 
et même du Liban. Malgré les rigueurs du temps présent, malgré ce confinement qui n'en finit pas, ils 
ont voulu unir leurs talents pour apporter un peu de joie, un peu d'espoir, à celles et ceux qui 
aujourd'hui souffrent de la solitude ou de la maladie.  
Avec eux, nous pouvons chanter et nous laisser entraîner par ce souffle de vie qui nous permet de 
rester debout. Heureux ! Vivants !  Joyeuse fête de Pâques !  
 
 

Bénédicité pour le repas de 
Pâques 
Fais nous t'accueillir à notre table 

et partager dans la paix avec tous 

ceux qui frappent à notre porte... 

Avec un des bénédicités édité par la 

PPH Gironde, nous vous invitons à 

rendre grâce et remercier le 

Seigneur des biens qu'il nous donne. 

 

lire le bénédicité ici... 

La PPH Gironde (Pastorale des 

Personnes Handicapées) édité ce tout nouveau livret de 60 bénédicités en début 2020. Vous pouvez vous le 

procurer en contactant la PPH ici... La vente de ses livrets contribue au financement des activités, pèlerinages... 

proposés aux jeunes et adultes malades ou handicapés.  
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